
報道関係各位 

2013年9月25日 

 公益社団法人 日本アロマ環境協会（略称：AEAJ、東京都中央区）は、11月3日の「アロマの日」を記念し、

2013年11月3日（日）に有楽町よみうりホールにて「アロマの日」記念イベント2013（トークショー）を開催し

ます。 

＜News Release＞ 
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 ★お申し込み・詳細はアロマの日特設サイト『Girls be Aromatic!』をご覧ください。 

   http://www.aromakankyo.or.jp/lp/aromaday/  

   
アロマの日 検索 

参加者募集告知 

  ヨーロッパで生まれ育った“香りの文化”が、日本の文化としても根付いていくように、AEAJは文化の日で

ある11月3日を「アロマの日」と定め、毎年アロマテラピーを楽しんでいただくためのさまざまな催し物を開催

してきました。12年目を迎える今年の「アロマの日」記念イベントのトークショーは、人気ファッションモデルの

ヨンアさんをゲストに迎え、「香りでHAPPY ヨンアのビューティーライフ」をテーマにお話しいただきます。その

ほか、作家で心理カウンセラーの晴香葉子さんとアロマセラピストの松尾祥子さんによるトークセッション、

「香りのチカラでなりたい自分になる！」も行われます。（※9月27日（金）よりAEAJ公式サイトにて参加者

1000名を募集。参加費無料。） 

第一部：トークショー 

「香りでHAPPY ヨンアのビューティーライフ」 ゲスト： ヨンアさん 

AEAJ認定アロマセラピスト。臨床心理士。 

㈱SAFARI代表。アロマセラピストとしての抱負

な施術経験を活かし、講師として後進の教

育活動などに携わる。現在は心療内科での

カウンセリングや、企業などでのメンタルヘル

ス研修などに従事。アロマテラピーと臨床心

理学の知識を活かし、活動している。 

作家、心理カウンセラー。専門は社会心理

学、コミュニケーション学。応用心理学、心理

カウンセリング、コーチングなどの手法を学び、

ビジネスパーソンを対象にした心理カウンセ

ラー・講師として活動。カウンセリング実績は

1万時間を越える。著書『「本心がわからな

い」ときに読む本』（あさ出版）など多数。 

晴香葉子さん 松尾祥子さん 

ヨンアさん 
1985年10月29日、韓国ソウル出身。2004年来日、数々のファッション誌表紙を飾り一

躍人気に。現在は各種CMやテレビ番組などに多数出演、活躍の幅を広げている。趣味

は香水集め。「香り」の持つ魅力に深い興味を抱いている。 

第二部：トーク・セッション 

「香りのチカラでなりたい自分になる！」 パネリスト： 晴香葉子さん、松尾祥子さん 

  11月3日はアロマの日！ 

  「アロマの日」記念イベント2013を開催 

～ヨンアさんがトークショーゲストとして登場～ 

 9月27日より参加者1000名を募集 
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【公益社団法人 日本アロマ環境協会(ＡＥＡＪ)について】 

 公益社団法人 日本アロマ環境協会は、自然の香りある豊かな環境（アロマ環境）の保全と創造及び、アロマテラピーの健全な普及

と発展を目的とした様々な取り組みを推進しています。 

 1996年に設立された日本アロマテラピー協会を母体として、2005年4月に環境大臣の許可を受けて設立された社団法人 日本ア

ロマ環境協会が、2012年4月に公益社団法人に移行しました。 

■アロマテラピーフェア ＜10月30日（水）～11月5日（火） 於：プランタン銀座＞ 

■全国のアロマテラピーショップで関連イベント開催 ＜10月30日（水）～11月5日（火）＞ 

人気アロマブランド約20社のブースが一堂に集結する、国内最大規模のアロマテラピーに関するフェアです。フェアだけの

特別価格販売や、アロマの専門家による約35テーマのセミナーも行われます。 

アロマウィーク期間中、「アロマの日」応援ショップなどではさまざまなイベントやセミナー、セール等の実施を予定しています。 

「アロマの日」記念イベント2013概要 

アロマを楽しむ一週間！“2013アロマウィーク” 10/30-11/5 

＜アロマウィーク中に開催予定のイベント＞ 

【 開 催 日 時 】 

【 会 場 】 

【 内 容 】 

 

 

 

【 参 加 費 】 

【 定 員 】 

【申し込み方法】 

 

【申し込み期間】 

【 参 加 特 典 】 

 

【 主 催 】 

【 問 合 せ 先 】 

2013年11月3日（日） 14：00～15：25 

よみうりホール 

無料 

1,000名 ※ 申込多数の場合、抽選となります。 

アロマの日特設Webサイトより詳細をご確認の上、お申し込み下さい。 

 http://www.aromakankyo.or.jp/lp/aromaday/  

2013年9月27日（金）～10月16日（水） 

ラベンダーのドライフラワー＆「アロマの日」記念オリジナルエコバッグを 

参加者全員にプレゼント。 

公益社団法人 日本アロマ環境協会（AEAJ） 

「アロマの日」2013事務局 

フリーダイヤル： 0120-972-007 

（受付時間： 10：30～18:30 土日祝日を除く）  

 

①トークショー「香りでHAPPY ヨンアのビューティライフ」 

  ゲスト：ファッションモデル ヨンアさん 

②トーク・セッション「香りのチカラでなりたい自分になる！」 

  パネリスト：作家・心理カウンセラー 晴香葉子さん/アロマセラピスト 松尾祥子さん 

アロマの日 検索 

アロマの日特設サイト『 Girls be Aromatic! 』でヨンアさんコラム掲載中！ 

アロマの日特設Webサイトでは、ヨンアさんの香りに関するスペシャルコラム

のほか、アロマテラピーの楽しみ方がわかるコンテンツが盛りだくさんです。 

<本件に関する報道関係からのお問い合わせ先> 

公益社団法人 日本アロマ環境協会  広報担当 

Tel: 03-3548-3401(平日9:00〜17:00) 
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