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第3回 アロマ大学 in 青山 開催 
～2018年春、ソニンさんらが、アロマ大学講師に就任！～ 

参加募集告知 

【アロマ大学とは】 

アロマテラピーの魅力とその役立て方を、楽しく学べる架空の大学。アロマ初

心者も、アロマを深めたい方も大歓迎。毎日をハッピーにする、アロマライフを

応援します。 

公益社団法人 日本アロマ環境協会（略称：AEAJ、東京都中央区）は、 2月17日（土）青山スパイラルホール

にて、ソニンさん（女優・歌手）や田中里奈さん（ファッションモデル）をはじめ、各分野で活躍する6名の特別講師

によるワークショップイベント「第3回 アロマ大学 in 青山」を開催します。 

１月9日（火）より、アロマ大学特設サイトにてお申し込み受付を開始。参加費は無料、合計900名の方を募集い

たします。 

 

第3回 アロマ大学 in 青山 学科・講師紹介 

ソニンさん 
（女優・歌手） 

アロマテラピー検定1級 

ポジティブマインド学科 
「どんなときも笑顔でいられる 

アロマの魔法」 
～アロマバスソルト作り～ 

旅学科 
「旅とアロマで 

エネルギーチャージ」 
～アロマトリートメントオイル作り～ 

アロマフレグランス学科 
「自分らしく輝く、 

アロマフレグランスの魅力」 
～アロマフレグランス作り～ 

田中里奈さん 
（ファッションモデル） 
アロマテラピー検定1級 

石坂将さん 
（フレグランスプロデューサー） 

★お申し込み・詳細はアロマ大学特設サイトをご覧ください。 

http://www.aromakankyo.or.jp/aromacollege/ アロマ大学 検索 

ミュージック学科 
「音階と香階、 

音楽と香りの不思議な世界」 
～練り香作り～ 

小林奈那子さん 
（チェロ奏者） 

アロマテラピー検定1級 

ヨガ学科 
「ココロとカラダを解き放つ、 
アロマヨガのすすめ」 
～アロマスプレー作り～ 

田島絵里香さん 
（ヨガインストラクター） 

AEAJ認定アロマテラピーアドバイザー 

美脚学科 
「憧れ美脚を叶える、 
アロマフットケア」 

～フットトリートメントオイル作り～ 

島田ひろみさん 
（ウォーキングスタイリスト） 

アロマテラピー検定1級 



〒103-0028 東京都中央区八重洲1-5-20 石塚八重洲ビル6F 

TEL:03-3548-3401/FAX:03-3548-3402 

http://www.aromakankyo.or.jp 
 

第3回 アロマ大学 in 青山 開催概要 

無料 

各回150名 ※申し込み多数の場合抽選 

アロマ大学特設サイトより詳細をご確認の上、お申し込みください。 

http://www.aromakankyo.or.jp/aromacollege/  

1月9日（火）～1月28日（日） 

アロマ大学オリジナルノートを参加者全員にプレゼント 

公益社団法人 日本アロマ環境協会（AEAJ） 

03-3548-3401（受付時間 平日9：00～17:00） 

講座スケジュール 

11:00～11:45 ヨガ学科（田島絵里香さん） 

12:40～13:25 ミュージック学科（小林奈那子さん） 

14:20～15:05 ポジティブマインド学科（ソニンさん） 

16:00～16:45 アロマフレグランス学科（石坂将さん） 

17:40～18:25 旅学科（田中里奈さん） 

19:20～20:05 美脚学科（島田ひろみさん） 

【 開 催 日 時 】 

【 会 場 】 

【 内 容 】 

【スケジュール】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 参 加 費 】 

【 定 員 】 

【申し込み方法】 

 

【申し込み期間】 

【 参 加 特 典 】 

【 主 催 】 

【問い合わせ先】 

2月17日（土）11:00～20:05 各講座45分 

スパイラルホール（スパイラル3F） ※表参道駅B1出口より徒歩0分 

各分野で活躍する6名の特別講師によるアロマワークショップ 

アロマ大学オリジナルノート 

【 開 催 期 間 】 

【 参 加 方 法 】 

アロマ大学特設サイトでは、オンラインキャンパスとして「自律神経ビューティ学科」を新たに開講。アロマを使って自

律神経のバランスを整え、ヘルシービューティに近づく方法が学べます。特設サイトには、あなたの今の自律神経タ

イプをチェックできるコンテンツもご用意。タイプごとのおすすめアロマとその使い方をご提案します。 

 

さらに下記の期間中、全国のアロマショップ・スクールで、あなたにぴったりの“自律神経お助けアロマ”が作れるワー

クショップを開催。参加者にはアロマ大学オリジナルノートや、ボタニカルローズペンがもらえるチャンスも。 

2月13日（火）～3月22日（木） 

アロマ大学特設ページより、ワークショップ実施店舗をご確認いただけます。 

事前に各店舗へお問い合わせの上、ご参加ください。 

http://www.aromakankyo.or.jp/aromacollege/  

全国で 
同時開催！ 

公益社団法人 日本アロマ環境協会（AEAJ）について 

 AEAJは、アロマテラピーに関する調査・研究活動と、アロマテラピー検定などの資格認定を通じた安全なアロマテラ
ピーの普及に取り組む公益社団法人です。  

今の自分にぴったりのアロマブレンドを作ろう！ 

“自律神経お助けアロマ”ワークショップ 

<本件に関する報道関係からのお問い合わせ先> 

公益社団法人 日本アロマ環境協会（AEAJ）  広報担当 

Tel: 03-3548-3401(平日9:00〜17:00)  E-mail: aeaj-pr@aromakankyo.or.jp 


