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アロマブレンドデザイナー、アロマハンドセラピスト資格誕生！ 

＜News Ｌｅｔｔｅｒ＞ 

～公益社団法人 日本アロマ環境協会（AEAJ） 設立20周年記念事業～ 

新資格制度「専科」スタート 

 公益社団法人 日本アロマ環境協会（略称：AEAJ、東京都中央区）は、2016年4月1日に設立20周年を迎えま

した。その記念事業として、新資格制度「専科」をスタートします。「専科」は、アロマテラピーに関する特定の分野

を深め、活動の場を広げるための実践的な知識や技術を身につけることができる資格です。 

 今年度、「アロマブレンドデザイナー」「アロマハンドセラピスト」の2つの資格が誕生し、AEAJ認定校にて対応コー
スを順次開催します。※専科資格はAEAJ会員が対象の資格です 

AEAJ認定スクールにて対応コース順次開催 

アロマブレンドデザイナー アロマハンドセラピスト 

資格概要 

精油を組み合わせてブレンドすることで、さ
まざまなシーンや目的に合った香りを創作で
きる能力を認定する資格です。 

安全にアロマテラピーを行うための知識
を持ち、第三者にアロマハンドトリート
メントを提供できる能力を認定する資格
です。 

取得方法 

✔アロマテラピー検定１級に合格する 
✔AEAJに入会する 
✔アロマテラピーアドバイザー資格を取得する 
✔AEAJ認定スクールでアロマブレンドデザイナー、アロマハンドセラピスト 
 標準カリキュラム（下記）を受講する 

学習内容 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

AEAJ認定 
スクール 

アロマテラピーに関する知識を習得する場として、AEAJの定める標準カリキュラムを採用し、 
施設や講師についての条件をクリアしたスクールを「認定スクール」として認めています。 
 
 
 
 

学習科目 管理学習時間 

「精油のブレンド技術」を学ぶための 
基礎知識 2時間 

香りの特徴をとらえる方法 

「香りのパレット」を作る 9時間 

ブレンド実習とクリエーション 
（創作した香りを活かす） 

9時間 

合計 20時間 

学習科目 管理学習時間 

アロマハンドトリートメントとは 

1時間 アロマハンドセラピストのための 
解剖生理学 

アロマハンドトリートメントの 
準備と確認事項 

1時間 

アロマハンドトリートメントの 
手技と手順 

3時間 

アロマハンドセラピストの活動領域 － 

合計 5時間 

  アロマハンドセラピスト標準カリキュラム   アロマブレンドデザイナー標準カリキュラム 

▼お近くの専科資格対応認定スクール検索はこちら。 
 AEAJ公式サイト＞アロマの検定・資格＞認定スクールのご案内＞認定スクール一覧 
 http://www.aromakankyo.or.jp/licences/school/list/ 
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【公益社団法人 日本アロマ環境協会（AEAJ）について】 

 AEAJは、安全なアロマテラピーの普及とその健全な発展のため、前身である日本アロマテラピー協会の発足
時（1996年）よりさまざまな活動を行ってきました。 
 そのひとつであるアロマテラピー検定は、累計で40万人以上の方々が合格しアロマテラピーの正しい知識を
習得しています。学術調査研究や子供たちへの香育など、公益社団法人として、香り豊かな自然環境を未来
につなぐための活動も積極的にすすめています。 

AEAJ会員数：個人正会員56,449名、法人正会員278社（2016年3月31日現在） 

一
般 

※専科は、上記本科のいずれかの資格をお持ちの方が対象の資格です 

専科 NEW 

アロマ 
ハンドセラピスト 

A
E
A
J
会
員 

本科 

アロマブレンド 
デザイナー 

アロマテラピー 
インストラクター 

アロマセラピスト 

環境カオリスタ検定 

定価：2,000円+税  定価：1,600円+税 

参考：AEAJの資格概要 

AEAJ公式サイトもしくはお近くのアロマテラピーショップでご購入いただけます。 
▼AEAJ公式サイト＞AEAJ発行物         
 http://www.aromakankyo.or.jp/aeaj/publication/ 

アロマテラピーについての研究など、関連する情報をお探しの際はお気軽にAEAJにご連絡ください。 

<本件に関する報道関係からのお問い合わせ先> 

公益社団法人 日本アロマ環境協会  広報担当:藤谷/山岡 

Tel: 03-3548-3401(平日9:00〜17:00)  E-mail: aeaj-pr@aromakankyo.or.jp 

アロマテラピーアドバイザー 

アロマテラピー検定 
1級       ・      ２級 
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