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アロマハンドセラピスト公式テキスト 重版に伴う修正について 

 
 

本書の第 8 刷（2024 年 10 月発行）について以下の通り変更しております。 

頁 該当箇所 変更内容 

23 Column 内の図 
・変更前：大脳辺縁系（海馬・扁桃体・視床下部） 

変更後：大脳辺縁系（海馬・扁桃体） 
視床下部 

75～78 
AEAJ 認定資格、AEAJ 認定
スクール、AEAJ 会員特典 

・最新の情報に更新 
・イメージ画像を変更 

 

本書の第 7 刷（2023 年 3 月発行）について以下の通り変更しております。 

頁 該当箇所 変更内容 

6 目次：下から 1 行目 ・「コラム《パッチテスト》」を削除 

22 図：皮膚の構造 
・変更前：脂線 

変更後：脂腺 

77～78 
AEAJ 認定スクール、AEAJ
会員特典、入会方法 

・最新の情報に更新 

 

本書の第 6 刷(2021 年 10 月発行)について、以下の通り変更しております。 

頁 該当箇所 変更内容 

11 
本文上から 2 行目(1)、8 行
目(2) 

(1)「～、精油を植物油などの基材で希釈して」 ⇒「の基材」を削除 
(2)「アロマテラピー検定公式テキスト 1 級」⇒「アロマテラピー検定公式
テキスト 1 級・2 級」 

17 図：腕の骨格(右腕) ・右腕の全面から見た骨の図に修正 

19 図：手の骨格（右手の甲） 
・親指の先の骨は末節骨になので、水色となるべきところが緑色となって

いた 

19 図：手から腕の筋肉 ・「筋支帯」⇒「伸筋支帯」に修正 

20～21 図の 3 か所 ・「右腕」⇒「左腕」に修正 

23 Column 内の図 
・大脳辺縁系の主な機能について、『 アロマテラピー検定 公式テキスト

1 級 ・ 2 級（ 2020 年 6 月改訂版） 』 との情報統一 

27 
◆トリートメントオイル作
製に用いるもの 

・「基材」⇒「素材」に変更 
・「基材や精油の種類」⇒「レシピ」に変更 

33 Column 内の画像 ・イメージ画像を変更 

34 Leaaon2 安全のための注意 
・「基材」⇒「植物油などで」に変更 
・「アロマテラピー検定公式テキスト 1 級」⇒「アロマテラピー検定公式
テキスト 1 級・2 級」 

35 「パッチテストの方法」 ・「パッチテストの方法」項目を削除 
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頁 該当箇所 変更内容 

36 
Leaaon3 トリートメントオイル
を作る 

・「基材」⇒「素材」に変更 
・「アロマテラピー検定公式テキスト 1 級」⇒「アロマテラピー検
定公式テキスト 1 級・2 級」 

37 

アロマハンドトリートメントに用
いる材料本文上から 1 行目(1)、2
行目(2)、下から 4 行目(3)、3 行
目(4)、2 行目(5)、1 行目(6) 

(1)「基材」 ⇒「材料」に変更（ページタイトル） 
(2)「基材のひとつである」 ⇒「精油の希釈に用いる」に変更 
(3)「～場合もあります。」 ⇒「～場合もありますので、」に変更 
(4)「基材は」 ⇒削除 
(5)「基材として」⇒削除 
(6)「基材」 ⇒「素材」 

38 

アロマハンドトリートメントに用
いる精油本文上から 2 行目(1)、4
種類の精油右上、〈例〉内の 1・
3 行目(2) 

(1)「基材に加える」 ⇒「使用する」に変更 
(2)「オレンジ・スイート」 ⇒「スイートオレンジ」 

39 
Leaaon4 アロマハンドトリートメ
ントを行う前の確認事項 

・「基材」⇒「素材」に変更 

41 
アロマハンドトリートメントの同
意書 

・「基材」⇒「素材」に変更 
・「ホホバオイル」⇒「ホホバ油」に変更 

56 
7.腕(外側)の骨に沿った強擦 1 の
説明文 

・「橈骨の内側」⇒「橈骨の外側」に修正 

58 10.手の甲(中手骨)に沿った強擦 ・「人差し指」⇒「人さし指」に変更 

64 － ・アロマチャンネル(動画視聴サイト)のご紹介を追加 

69 Column・AEAJのイベント ・説明を追加 

74～77 AEAJの資格制度 
・モデル画像を全て変更 
・AEAJ認定スクールについて、最新の情報に変更 

79 AEAJ刊行物のご案内 
・最新版に変更 
・テキスト価格を税込み表示に変更 

 
 


