
 

 
公益社団法人 日本アロマ環境協会 （AEAJ） アロマテラピー学雑誌 

投稿チェックリスト 
 

【投稿前に】 
・投稿規程、投稿の手引き、本チェックリストにて原稿の不備の有無を確認 
・投稿申込書、利益相反に関する開示書、本チェックリストを添付 
・インフォームドコンセントを行った場合は、その書式も添付 
した上で投稿してください。投稿規程、投稿の手引きおよび下記の項目に従っていない場合は、投稿
論文を受理しない場合があります。 

 

【全般】 

□ 論文の著作権（翻案および二次的著作物の利用に関する権利を含む）および原稿の所有権（電子デ
ータの場合は電子データの帰属）はAEAJに帰属することを了承している。 

□ 論文の内容は他誌に掲載されていないか、あるいは掲載予定（投稿中のものも含む）がない。 

□ ヘルシンキ宣言を順守しており、被験者のプライバシー保護には十分な配慮がなされている。また、
ヒトを対象とした研究については、論文中に「個人への説明と同意がなされている」旨の明記があ
り、著者の所属機関などの承認を得ている。 

□ 利益相反に関する開示書には、漏れなく報告している。 

□ 論文題名は、論文内容を明確に表し、長すぎず、簡潔なものになっている。 

□ 和文要旨（500字以内）、英文要旨（原著論文、総説は600 words以内。研究ノート、施術報告、事
例報告は100～200 words以内）。また、キーワード（英語・邦語はそれぞれ3～5 語以内）を付け
ている。 

□ 原稿の表紙に次の項目を記載している。 

①論文種別  ②論文題名（英文題名含む）  ③著者名（ローマ字でも記入） 

 ④研究機関名および所在地 ⑤連絡先住所・氏名・連絡事項  ⑥図表および写真などの枚数 

□ 著者の手元に、電子的に記録された原稿データが保存されている。 

□ AEAJの研究助成を受けている場合、謝辞に以下の文言（例）が記載されている。 

（例） 「本研究は、公益社団法人日本アロマ環境協会・20●●年度研究費助成制度による研究助成
を受け、実施した。」 

【書式】 

□ 原稿はA4判白色無地の用紙を縦長に用いて、横書きで、12ポイントの文字を使用し、1行40字、1ペ
ージ21行（1ページ840字）で構成されている。 

□ 本文中にページ番号、行番号を付けている。 

【表記】 
□ アロマテラピーに関する用語は、アロマテラピー検定公式テキスト1級・2級（公益社団法人日本ア

ロマ環境協会，2019）に準じている。また、アロマセラピーではなく、「アロマテラピー」と記載
し、国家資格を有する者が行うマッサージ以外は、「トリートメント」または「施術」と記載して
いる。 

□ マッサージを行っている場合には、医師またはあん摩マッサージ指圧師が、アロマテラピートリー
トメントを行っている場合には、AEAJ認定アロマセラピストまたはそれに準じた資格を有した者が
施術を行っている。 

□ 精油名は、一般名称を使用している。 

□ 精油については、植物学名、産出国、製造者または輸入者などの必要事項を明記している。 



【図・表】 

□ 図（写真を含む）、表は題名、説明文とともに1ページに1点ずつ記載し、合計10ページ以内にまと
めている。 

□ 図（写真を含む）、表は挿入箇所を本文右側余白に指定している。 

【引用文献・注】 

□ 引用文献および本文中注記の記載方法は投稿の手引きに従っている。 
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すべて確認しました。   日付:       年    月    日 
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